


















































18 wiara i duchowosé¢

NOWOSC [ <2 ELNNEN..
1DiLNjet:

Jozef Tischner

MI£LOSC W CZASACH NIEPOKOJU
Niepublikowane wyktady

S.224 142 %202 - twarda

Nieznane oblicze ks. Jo

zefa Tischnera

Filozof z Lopusznej o mitosci méwit mato. Sam kiedys wyznat: Bytem
analfabeta, jesli chodzi o wiare, analfabeta, jesli chodzi o mitos¢, da-
watem ludziom tylko nadzieje. Okazuje sie jednak, ze to nie do konca
prawda. Ta ksigzka to gteboka i wciagajgca opowies¢ o wielkim
uczuciu, w ktorej obok goéralskich anegdot pojawiajg sie rozwazania
nad mysla najwiekszych filozofow. Opowies¢ o wielkiej tajemnicy

spotkania.

Kiedy chodze z tym, kogo kocham, nagle ten Swiat przybiera inny sens.
Jest Swiatem nie tylko dla mnie, ale i dla ciebie. Wtedy drzewo, wierzba
ptaczaca, zaczyna mie¢ drugg strone. Te, na ktdra ty patrzysz. Bo ja
patrze jedynie z jednej strony, a ty patrzysz z drugiej. W ten sposob Swiat
nabiera petni, nabiera wartosci, on dopiero wtedy staje sie rzeczywi-
stym Swiatem.

ks. Piotr Pawlukiewicz
ZYCIE

ks. Jozef Tischner

Jozef Tischner

TO, CO NAJWAZNIEJSZE

s.320 - 140x 205 - twarda

Instrukcja obstugi
s. 256 - 140x 205 - twarda

39 g9 99

36 1D:Ljeell
Ksigdz Piotr Pawlukiewicz jak nikt inny potrafit poruszy¢ sto-
wem, dotykajac najodleglejszych zakamarkéw naszych serc. :
Teraz, w nigdy nie publikowanych, bardzo osobistych tekstach, :
z lekkim przymruzeniem oka bierze na warsztat najwazniejsze :
dla nas tematy. Mitos¢, wolnosé, cierpienie, nadzieja — wszyscy :
uzywamy tych stéw, ale czy kiedykolwiek zastanawialismy sie :
nad ich znaczeniem? Czy potrafimy nazwac uczucia, z ktérymi
musimy sie mierzy¢? Czy potrafimy kochac i rozumiemy, dlacze- :
go dotyka nas cierpienie? Co tak naprawde daje nam site? Kim :
jest Bog i dlaczego warto dla Niego zwariowac?

Zhior 21 tekstow

Tischnera
na XXI wiek

Z mysleniem jest tak
jak z chodzeniem:
najpierw cztowiek
trzyma sie reki matki,
a potem odkrywa,

Ze juz sam potrafi.

ks. Jozef Tischner

1DiLjNelJ
Dla wielu stuchaczy i czytelnikow ks. Tischner stat sie wiasnie
takim przewodnikiem. Miat on w sobie niezwykty dar przycig-
gania ludzi. Przez swoje teksty nadal uczy nas patrzenia na $wiat,
w ktdrym sprzecznosci nie znikajg, ale moga sie harmonizowac.
Sk#ania do refleksji nad tym, co jest naprawde wazne. Przekonu-

: je, dlaczego nalezy dbac o wolnos¢ i jak z niej madrze korzystac.

P zamow teraz: tel. 12259 0003 - kom. 721521521 - www.klubpdp.pl










wiara i duchowosé¢

abp Grzegorz Rys$

O BLISKOSCI

Jak zy¢ razem

w podzielonym Swiecie

s.288 - 140%205 - migkka

Twarza Bogajest
Kazdy inny Jegop

mitosc¢.
ortret

jest karykatura

Abp Grzegorz Rys przekonuje, ze wspol-
nota nie tylko jest nam potrzebna jak :
tlen, ale tez wcigz jest mozliwa. Tego, :
co rozdarte, nie posklejamy dyskusja- :
mi ani narzuconymi z géry nakazami. 5

Liczg sie proste gesty: zrobienie zaku- :

pow sasiadowi, telefon do kogo$ sa-;

mo(t_jT_EQO’ Wi/)c'a‘gn,"?c'e r?(kl do ZQOdIZ’ * wszystkich tych miejscach, jako
modlitwa. Obecnos¢, troska, szacunek, - przewodnik snuje refleksje, wy-

solidarnos$¢ — te podstawowe ludzkie E gtasza homilie, powotuje sie na

wartosci sa réwnocze$nie najgiebiej :
chrzescijanskie.

3699

1DiLjNee

o P

s.240 - 140x 202 - migkka
abp Grzegorz Ry$
PIATA EWANGELIA
Daj sie poprowadzi¢ Stowu
Ksigzka jest zapisem pielgrzymki,
jaka Ksigdz Arcybiskup odbyt, po-
dazajac Sladami Zbawiciela. We

Pismo Swiete i opatruje je swym

: komentarzem. Przy okazji podaje
: mndstwo ciekawostek, odkrywa
- fascynujgce nieznane fakty oraz ta-
. jemnice ojczyzny Jezusa. Nie tylko
: przybliza prawdy wiary, ale daje
- takze Swiadectwo obecnosci Boga.

GILLES JIE.—\NGUI-.NIN

_Aniotowie

Opiekunowie i przewodnicy

Gilles Jeanguenin

ANIOLOWIE
Opiekunowie
i przewodnicy
s.84 - 110x180 - miekka

st

D3LjIjMin;

od poczatku do konca naszej Z|emsk|ej pielgrzymki. Swiety

rzy pomagali nam przez cate zycie, sg szczeg6lnie blisko nas
w chwili Smierci. Ksigzka jest zaproszeniem do lepszego po-

rzystac z ich pomocy.

darmowa dostawa od 129 z+

A DIGLLIN
2 90

1DiLjeet
2 90

s.184 - 115%170 - migkka

s. 112 - 205% 290 - twarda

René Lejeune
365 DNI Z MOIM
ANIOLEM STROZEM

: Czy chcesz sie zaprzyjazni¢ ze
: swoim Aniotem Str6zem? Twoj
. Aniot ma imie. Kocha Cie i raduje
: sie razem z Toba, ptacze, kiedy Ty :
: ptaczesz. Jest przy Tobie od Two- :
: jego urodzenia az do przejscia na
. tamten $wiat. Bedzie Ci towarzy- :
Grzegorz Wielki oSwiadcza, ze ci niebianscy towarzysze, kto-  szyk przez cakg wiecznosé. Krotkie
* rozwazania na kazdy dzien przy- :
- bliza Cig do poznania tego niezwy- :
znania naszych niebieskich przyjaciot, bo jak zacheca sw. Ber- :
nard, warto nawigza¢ z nimi duchowy dialog i nieustannie ko- :

ktego wystannika Boga.

prezent do kazdego zamoOwienia!

Grzegorz Fels
ANIOLOWIE
Bozy postancy

: Wiara w anioty nie wynika z za-
: bobonéw, lecz jest silnie ugrunto-
. wanaipopartaautorytetem Pisma

Swietego. Wiele jest tez na co dzieri
przyktaddw interwencji anielskiej

: wludzkie sprawy. Autor podkresla,

ze doswiadczyt realnej pomocy

. swojego Aniota Stréza, ktory

uratowat mu zycie. Grzegorz Fels
w przystepny sposéb mowi nam

. co Kosciot wie o aniotach i wska-
. zuje miejsca Pisma Sw., w ktérych
: objawita sie anielska obecnosc.

klub P
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MALARSTWO :
POLSKIE

s. 256 - 245x 337 - twarda

nowoscC 6699
1DiljeliD:

Publikacja przedstawia niezbedng wiedze o dziejach polskie- :
go malarstwa przez pryzmat sylwetek artystéw oraz ich naj- :
wazniejszych dziet. Jednocze$nie ukazuje przemiany w naszej :
kulturze i historii odzwierciedlone na obrazach. Wielu dzietom :
po$wiecono eseistyczne opisy, ktérym towarzysza efektowne :
reprodukcije, w tym wyjatkowe autoportrety. Catos¢ wzboga-
cajg teksty o kierunkach artystycznych, technikach malarskich :
oraz ciekawostki, cytaty i noty o osobach przedstawionych na :
obrazach.

MOTORYZACJA W POLSCE

* 5,224 -250x340 - twarda

NOWosC m469°
1Diljedil]

Dzieje motoryzacji w Polsce od lat 20. XX w. po czasy wspotcze-
sne przedstawiono na ponad 350 fotografiach: samochody o0so-
bowe, ciezarowe, wojskowe, autobusy, motocykle, ciekawostki

: zZwigzane z wyposazeniem i sportami samochodowymi.

Bernard Newman
ROWEREM
PRZEZ Il RP
Niezwykta podroz
po kraju, ktérego
juz nie ma

s.448 - 145%205 - migkka

Taka podroz
bytaby dzis
niemozliwa...
bez paszportu

nowosc 4199 o
1Diljedd :

Niezwykta wyprawa rowerowa angielskiego dzentelmena do :
kraju, ktéry powstat niedawno, ale ma spore ambicje. Jego miesz- :
kancy stawiajg sie temu wariatowi Hitlerowi i chyba maja prawo. :
Podroznika czekajg miejsca i ludzie, ktére wprawig go w ostu- :
pienie, zachwyt, czasem wzbudza $miech lub lito$¢. Ten zaska-
kujacy wielki kraj nazywa sie Polska. Ta Polska juz nie istnieje,
ale po niemal 90 latach mozemy jg znowu oglada¢ oczami an- :
gielskiego pisarza, podroznika i szpiega.

zamow teraz:

klub P

tel. 12 259 00 03

Katarzyna Wegrzyn
GDZIE W POLSCE
NA WEEKEND

s.320 - 140 %205 - migkka

Fascynuje mnie
Polska

999 4799

1DiljedL)

4

Chciatabym zarazi¢ Was podrézowaniem po Polsce i poznawa-

: niem jej zakgtkdw — rownie pieknych i zaskakujacych jak te, ktore
. jezdzimy podziwia¢ do innych krajow.

Ksigzka zawiera ciekawostki dotyczace atrakcji w catej Polsce.
Dzigki poglagdowym mapom pogrupowane sg tak, by nie prze-
gapi¢ wartych zobaczenia, a lezacych koto siebie miegjsc. Infor-
macje o tym, gdzie mozna przyjechac z psem albo ktore trasy
da sie przejs¢ z wozkiem dzieciecym, pozwolg dopasowac cel

podrézy do oczekiwan.

kom. 721521521 - www.klubpdp.pl


























































produkty $wietej hildegardy s )

Ziota Sw. Hildegardy
A g0 90
zBingen &t 84

Swieta Hildegarda z Bingen byta jedng z barwniejszych
postaci Sredniowiecza o niematym wptywie zaréwno
polityczym, jak i duchowym na ludzi tamtej epoki.
Dzisiaj znana jest gtéwnie ze wzgledu na zalecenia
medyczne, ktore — jak sama Swieta uwazata —

spisata pod wptywem Bozych natchnien.

WSrad zidt polecanych przez sw. Hildegarde znalazty
sie takie jak: bertram, galgant czy dyptam. Stanowig
one wazny element proponowanej przez nig diety.
Pochodzace z roznych czesci Swiata ziota
charakteryzujg sie wyrazistym i specyfi-

cznym smakiem, a co najwazniejsze

wptywajg korzystnie na nasze zdrowie.

Wiasciwosci lecznicze galgantu:

v wspomaga uktad krazenia, usuwa bole serca
v tagodzi bdle plecow i bdle reumatyczne
Vv likwiduje skurcze zotgdka
Vv zapobiega zawatom i udarom
v pomaga przy migrenach,
bélach gtowy
v poprawia trawienie
v wzmacnia serce
v obniza goraczke

Wiasciwosci lecznicze dyptamu:

Vv wspomaga oczyszczanie i odtruwanie organizmu
v wspomaga trawienie oraz prace watroby

Vv wspomaga regeneracje tkanek

v dziata moczopednie

Vv poprawia stan cery

v tagodzi kolki
i refluks

Else

&DriDiNe

v wspiera leczenie niedokrwistosci
Addisona-Biermera

Vv wspomaga leczenie cukrzycy

V' usuwa zaflegmienie

Vv wspiera leczenie demencji
i choroby Alzheimera

v tagodzi zaburzenia trawienia

v dziata przeciwbakteryjnie,

przeciwwirusowo
I przeciwpasozytniczo

Wszewtoga gorska jest nazywana rowniez ziotem $w. Hilde-
gardy, ktéra w $redniowieczu uchodzita za autorytet w dzie-
dzinie ziotolecznictwa i uwazata, ze wszewtoga jest cenniejsza
niz ztoto. Po latach badan prowadzonych przez wspétcze-
snych botanikéw teorie $w. Hildegardy
potwierdzity sie. Do przygotowania
prozdrowotnych specyfikow wy-
korzystuje sie korzen tej rosliny.
Jego regularne stosowanie po-
zwala nie tylko udrozni€ jelita,
ale przede wszystkim odbudo-
wac kosmki jelitowe. Preparaty
z wszewtogi pobudzajg trawienie,
metabolizm, dziatajg wykrztusnie
i oczyszczajg organizm. Majg wiasci-
wosci moczopedne, przeciwreuma-
tyczne i rozkurczowe, ktére poma-
gaja w przypadku leczenia kamicy
nerkowej, dny moczanowej, czy reu-
matyzmu. Wyciag z korzenia po-
budza krazenie krwi, zwieksza li-
bido, dziata rozgrzewajaco i wspiera
prawidtowe dziatanie watroby.

darmowa dostawa od 129z4 - prezent do kazdego zamoéwienial P







Midd
stoneczni-
kowy

Co najmniej 1,2 kg

90
&DIDINJLIL] :

Miod ze stonecznika charakteryzuje wielo$¢
wiasciwosci prozdrowotnych. Skuteczny w le-:
czeniu chorob zwigzanych z uktadem krazenia, :
watrobg oraz stanéw zapalnych gérnych drég :
oddechowych. Miéd ten budzi réwniez zainte-
resowanie dermatologéw, moze by¢ bowiem :

cennym wsparciem dla 0séb, ktére zmagajq S|e
z chorobami skory.

Co najmniej 1,2 kg

&DiDINLILY

Miod mniszkowy, czyli miéd z mniszka lekar-
skiego, posiada wiele wiasciwosci leczniczych.
Wspomaga uktad trawienny, dziata pozytyw- :
nie na watrobe oraz zotgdek, tagodzi jego nad- :
kwasote. Stosowany jest réwniez w chorobach :
serca i woreczka z6tciowego, nerek, pecherza, :
w dolegliwosciach reumatycznych oraz choro- :
. bach drég moczowych.

E Miod
: lipowy

53

20

Ma jasnozétta barwe i ostry smak, z wyczuwal-
nym posmakiem lipy. Z szerokiej gamy wiasci-
wosci miodu lipowego szczegolnie ceni sig te
wspomagajace leczenie przeziebienia, grypy,
anginy, zatok oraz oskrzeli. Miéd lipowy ma
dziatanie antybiotyczne, przeciwgoraczkowe
i przeciwkaszlowe. Utatwia zasypianie, tagodzi

: stres i obniza ci$nienie.

Miod
malinowy .

Co najmniej 1,2 kg

-. :

* Dzieki tatwo przyswajalnym cukrom prostym :
wspomaga miesien sercowy. Pomocny przy :
chorobach watroby i pecherzyka zétciowego. :
Osobom uczulonym na pytki pomaga znosié :
i uodparniac sie na alergie. Ze wzgledu na ta-:
godny smak, poleca sie podawac go dzieciom :
przy leczeniu grypy, przeziebien, choréb dol-:
. oparzen zapobiega tworzeniu sie pecherzy.

&DiDiLIe6

Dziata napotnie, rozgrzewajgco, antysep-:
tycznie i przeciwgorgczkowo. Stosuje sie go
W przeziebieniach, schorzeniach gérnych :
drog oddechowych, niezycie zotadka, je-:
lit, niedokrwistosci oraz prewencyjnie przy :
miazdzycy. Wzmacnia uktad odpornosciowy :
: nych drég oddechowych.

i wspomaga prace serca.

: Miod
: wielo-
- kwiatowy

Co najmniej 1,2 kg

&DiDiLIeN]

: Miod
§rzepakowy QPJ(o

. Conajmniej1,2 kg

&
Do

35.‘?'\“

¥

90

Pomocny w leczeniu watroby, trzustki, ne-
rek, uktadu pokarmowego, wrzodéw zotgdka
i dwunastnicy. Polecany jest przy leczeniu scho-
rzeh uktadu krazenia, niewydolnosci miesnia
sercowego i miazdzycy. Obniza ci$nienie tetni-
cze krwi i wyréwnuje niedobory potasu w orga-
nizmie. Przyspiesza gojenie ran. W przypadku

Pierzga

100 g

90

Mieszanina miodu, pytku i mleczka pszczelego. :
Dziata wzmacniajgco i regenerujgco po prze-:
bytych zabiegach operacyjnych w stanach :
pozawatowych, w spadku odpornosci, nie-:
doborach witamin i sktadnikéw mineralnych, :
zapobiegawczo w leczeniu anemii. Wzmacnia :
uktad nerwowy, reguluje dziatanie uktadu tra- :

wiennego. Dziata odtruwajaco, przyspiesza od- -
budowe wszystkich komérek organizmu.

darmowa dostawa od 129 z+

: Pylek

kwiatowy

: 2009

90

Bogate zr6dto aminokwasow, mikroelemen- :
téw, witamin i lekko strawnego biatka ros$lin- :
nego. Wptywa pozytywnie na skiad krwi, nor- :
malizuje czynnoscijelit, obnizacisnienie, dziata :
leczniczo na system nerwowy, reguluje prze- :
miane materii, polecany przy zapaleniu gru- :
czotu krokowego i anemii. Ogranicza i hamuje :
proces miazdzycy. Posiada wiasciwosci detok- :
: sykacyjne, przez co dziata antynowotworowo. :

prezent do kazdego zamoOwienia!

: Propolis -
- Kit pszczeli
: 509
&DD1jNIN] 24"

Propolis ma dziatanie antybakteryjne, antywi-
rusowe, antygrzybiczne, przeciwzapalne, znie-
czulajgce oraz regenerujgce. Mozna go skutecz-
nie stosowac przy wielu schorzeniach, miedzy

innymi gérnych drég oddechowych, przewodu

pokarmowego, gruczotu krokowego, oparze-
niach, odparzeniach oraz odmrozeniach.

klub P





































